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Lo esencial

Calzado de montaña o
sandalias con buen agarre

Escalones y piedra mojada cerca de la cortina de
agua

Gorra, gafas de sol, crema
solar

Poca sombra en parte del sendero

Agua La subida de vuelta da calor

Chaqueta ligera o una capa
de abrigo

Agua pulverizada junto a la barca, mañanas frescas
en invierno

Dinero en dírhams, billetes
pequeños

Barca, bebidas, almuerzo, propinas: no cuentes con
pagar con tarjeta allí

Una bolsa que cierre Mantiene la comida lejos de los macacos

Bañador y toalla pequeña
(verano)

Desde junio de 2026 está prohibido bañarse en
algunas zonas de la poza inferior: respeta los carteles

Según la estación (máxima / mínima medias en las cascadas)

Enero 16.4 / 3.3 °C Una capa de abrigo y calzado que agarre en el sendero mojado

Abril 22.3 / 8.9 °C Capas: días templados, mañanas y noches frescas

Julio 35.3 / 19.1 °C Protección solar, más agua, camina temprano

Octubre 26.0 / 12.7 °C Capas y un chubasquero ligero: vuelve la lluvia

Mejor dejar en casa

Un dron: volarlo en Marruecos requiere
autorización previa

Comida en la mano o en bolsas abiertas
cerca de los macacos

Calzado de suela lisa

El día antes

Consulta la previsión de las cascadas
(enlace abajo)

Confirma el punto de recogida con tu
conductor por WhatsApp

Carga el móvil y descarga un mapa sin
conexión

https://ouzoudexcursions.com/es/guia-
cascadas-ouzoud/
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